
INFORMACJA DLA RODZICÓW 
 
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 
 
Co to są standardy i co mają określać? 
 

 STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH, to konkretne spisane reguły, zasady, procedury, które 
gwarantują, że dzieci są bezpieczne, nie doznają krzywdzenia ze strony pracowników, rodziców, 
rówieśników oraz innych osób przebywających w jednostkach oświatowych. Mają gwarantować 
sprawny przepływ informacji i odpowiednią reakcję na każdy przypadek krzywdzenia, czy nawet 
podejrzenia krzywdzenia. 

 Standardy wprowadza ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy – Kodeks rodzinny i 
opiekuńczy oraz niektórych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1606). Modyfikuje ona m.in. 
ustawę z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym 
(Dz. U. z 2023 r. poz. 1304). To w niej pojawią się Standardy ochrony małoletnich (rozdział 4b), 

 ustawa zmienia nazwę na: ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom 
przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich. 

 Ustawa wchodzi w życie 15 lutego 2024 r., a nowe obowiązki są w pełni egzekwowalne od 15 
sierpnia 2024 r.  

 Szkoła w II semestrze pracuje nad określeniem zapisów Standardów, aby przyjąć je przed 
rozpoczęciem kolejnego roku szkolnego. 

 
Jaka jest podstawa prawna? 
 
USTAWA z dnia 13 maja 2016 r.  o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym 
i ochronie małoletnich 
 
Rozdział 4b:  Standardy ochrony małoletnich 
 
Art. 22c. 1. W standardach, w sposób dostosowany do charakteru i rodzaju placówki lub działalności, określa się ̨ w 
szczególności: 
1) zasady zapewniające bezpieczne relacje między małoletnim a personelem placówki lub organizatora, a w szczególności 
zachowania niedozwolone wobec małoletnich; 
2) zasady i procedurę podejmowania interwencji, w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania informacji o 
krzywdzeniu małoletniego; 
3) procedury i osoby odpowiedzialne za składanie zawiadomień́ o podejrzeniu popełnienia przestępstwa na szkodę ̨
małoletniego, zawiadamianie sądu opiekuńczego oraz w przypadku instytucji, które posiadają takie uprawnienia, osoby 
odpowiedzialne za wszczynanie procedury „Niebieskie Karty”; 
4) zasady przeglądu i aktualizacji standardów; 
5) zakres kompetencji osoby odpowiedzialnej za przygotowanie personelu placówki lub organizatora do stosowania 
standardów, zasady przygotowania tego personelu do ich stosowania oraz sposób dokumentowania tej czynności; 
6) zasady i sposób udostępniania rodzicom albo opiekunom prawnym lub faktycznym oraz małoletnim standardów do 
zaznajomienia się z nimi i ich stosowania; 
7) osoby odpowiedzialne za przyjmowanie zgłoszeń o zdarzeniach zagrażających małoletniemu i udzielenie mu wsparcia; 
8) sposób dokumentowania i zasady przechowywania ujawnionych lub zgłoszonych incydentów lub zdarzeń 
zagrażających dobru małoletniego. 
 
2. W standardach wprowadzanych w placówce lub miejscu prowadzonej działalności, o których mowa w art. 22b, należy 
określić także: 
1) wymogi dotyczące bezpiecznych relacji między małoletnimi, a w szczególności zachowania niedozwolone; 



2) zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do sieci Internet; 
3) procedury ochrony dzieci przed treściami szkodliwymi i zagrożeniami w sieci Internet oraz utrwalonymi w innej formie; 
4) zasady ustalania planu wsparcia małoletniego po ujawnieniu krzywdzenia. (……..) 
4. W standardach uwzględnia się sytuację dzieci niepełnosprawnych oraz dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. 
5. Standardy sporządza się mając na względzie konieczność ich zrozumienia przez osoby małoletnie. 
6. Podmioty, o których mowa w art. 22b oraz w ust. 3, mają obowiązek co najmniej raz na dwa lata dokonywać oceny 
standardów w celu zapewnienia ich dostosowania do aktualnych potrzeb oraz zgodności z obowiązującymi przepisami. 
Wnioski z przeprowadzonej oceny należy pisemnie udokumentować. 
7. Podmioty, o których mowa w art. 22b oraz w ust. 3, udostępniają standardy na swojej stronie internetowej oraz 
wywieszają w widocznym miejscu w swoim lokalu, w wersji zupełnej oraz skróconej, przeznaczonej dla małoletnich. 
Wersja skrócona zawiera informacje istotne dla małoletnich.” 

 
Jak rozumiemy krzywdzenie dziecka? 
 
Krzywdzenie należy rozumieć jako popełnienie czynu zabronionego lub czynu karalnego na szkodę 
dziecka przez jakąkolwiek osobę, w tym członka personelu placówki, lub zagrożenie dobra dziecka, 
w tym jego zaniedbywanie.  
 
Wyróżnia się cztery podstawowe formy krzywdzenia. 
 

L.p. Formy krzywdzenia Definicja 

1. Przemoc fizyczna To przemoc, w wyniku której dziecko doznaje faktycznej 
fizycznej krzywdy lub jest nią potencjalnie 
zagrożone. Krzywda ta następuje w wyniku działania bądź 
zaniechania działania ze strony rodzica lub innej osoby 
odpowiedzialnej za dziecko lub ze strony osoby, której dziecko 
ufa bądź która ma nad nim władzę. 
Przemoc fizyczna wobec dziecka może być czynnością 
powtarzalną lub jednorazową. To bicie, szarpanie, popychanie, 
rzucanie przedmiotami. 
Jej zauważalne symptomy to ślady palców i przedmiotów na 
ciele dziecka, okrągłe punktowe poparzenia, spiralne złamania, 
oparzenia, siniaki w nietypowych miejscach ciała dziecka,  
siniaki okularowe. 

2. Przemoc 
psychiczna 

To przewlekła, niefizyczna, szkodliwa interakcja pomiędzy 
dzieckiem a opiekunem, obejmująca zarówno działania, jak i 
zaniechania. Zaliczamy do niej m.in.: niedostępność 
emocjonalną, zaniedbywanie emocjonalne, relację z dzieckiem 
opartą na wrogości, obwinianiu, oczernianiu, odrzucaniu, 
nieodpowiednie rozwojowo lub niekonsekwentne interakcje z 
dzieckiem, niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualności 
dziecka i granic psychicznych pomiędzy rodzicem a dzieckiem. 

3. Wykorzystywanie 
seksualne 

To włączanie dziecka w aktywność seksualną, której nie jest ono 
w stanie w pełni zrozumieć i udzielić na nią świadomej zgody, 
i/lub na którą nie jest odpowiednio dojrzałe rozwojowo i nie 
może zgodzić się w ważny prawnie sposób, i/lub która jest 
niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego 
społeczeństwa. Z wykorzystaniem seksualnym mamy do 
czynienia, gdy taka aktywność wystąpi między dzieckiem a 
dorosłym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jeśli te osoby ze 



względu na wiek bądź stopień rozwoju pozostają w relacji 
opieki, zależności, władzy. 

4. Zaniedbywanie To chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie 
jego podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych i/lub 
nierespektowanie jego podstawowych praw, powodujące 
zaburzenia jego zdrowia i/lub trudności w rozwoju. Do 
zaniedbywania dochodzi w relacji dziecka z osobą, która jest 
zobowiązana do opieki, wychowania, 
troski i ochrony dziecka. 

 
Co składa się na standardy ochrony małoletnich? 
 
Określenie bezpiecznych relacji 

 zasady zapewniające bezpieczne relacje między małoletnim a personelem placówki, a w 
szczególności zachowania niedozwolone wobec małoletnich 

 wymogi dotyczące bezpiecznych relacji między małoletnimi, a w szczególności zachowania 
niedozwolone 

Procedury interwencji oraz osoby odpowiedzialne 

 zasady i procedury podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub 
posiadania informacji o krzywdzeniu małoletniego; 

 procedury i osoby odpowiedzialne za składanie zawiadomień o podejrzeniu popełnienia 
przestępstwa na szkodę małoletniego, zawiadamianie sądu opiekuńczego oraz osoby 
odpowiedzialne za wszczynanie procedury "Niebieskie Karty"; 

 osoby odpowiedzialne za przyjmowanie zgłoszeń o zdarzeniach zagrażających małoletniemu 
i udzielenie mu wsparcia. 

Dokumentowanie zgłoszeń 

 sposób dokumentowania i zasady przechowywania ujawnionych lub zgłoszonych incydentów 
lub zdarzeń zagrażających dobru małoletniego. 

Ewaluacja standardów :  co najmniej raz na 2 lata 

 zasady przeglądu i aktualizacji standardów 
Edukacja personelu i osoby odpowiedzialne za ten proces 

 zakres kompetencji osoby odpowiedzialnej za przygotowanie personelu placówki do 
stosowania standardów, 

 zasady przygotowania tego personelu do ich stosowania oraz 

 sposób dokumentowania tej czynności. 
Informowanie rodziców i dzieci o standardach 

 zasady i sposób udostępniania rodzicom albo opiekunom prawnym lub faktycznym oraz 
małoletnim standardów do zaznajomienia się z nimi i ich stosowania, 

Bezpieczny dostęp do Internetu 

 „zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do sieci Internet; 

 procedury ochrony dzieci przed treściami szkodliwymi i zagrożeniami w sieci Internet oraz 
utrwalonymi w innej formie. 

Sytuacja dzieci niepełnosprawnych i ze SPE 

 W standardach uwzględnia się sytuację dzieci niepełnosprawnych oraz dzieci ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi. 

 


